
介護職員初任者研修  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3月・４月開講！スタート！ 

 

受講期間 3 ヶ月 

～このような方にお勧めです～ 

将来的には上の資格を目指して 

ステップアップも可能！ 

介護福祉士

介護職員実務者研修

介護職員初任者研修

無資格

３月・４月開講！スタート！ 

スクーリング(通学)は週 1 回＋通信講座  無理なく受講できます！ 

 

自宅学習 理解度の確認

ｎ 
修了証取得 

課題を自宅で学習 

します♪ 
91.5時間 

対面授業で理解度アップ

♪ 

面接指導、添削指導

で不安の解消♪ 
修了要件を満たすと、 
修了証を取得できます♪ 

 初任者研修終了までの流れ 

お申込

•お申込み

書を郵送

かFAXで

お送りくだ

さい。

ご案内送付

•JMTCより

研修のご

案内を送

付いたしま

す。

受講料納入

•指定の講

座へ期日

までにお振

込ください。

しおり送付

•JMTCより

受講に関

するしおり

を送付いた

します。

スクーリング

•講座の進

め方スクリ

ーニング等

確認いたし

ます。

適宜

•面接指導

•添削指導

スクーリング 

修
了
評
価 

■お申込から修了まで 

介護職員のキャリアパス 

 

お申込書送付先 

✉郵送または FAX 0220-44-4286 

〒987-0511 

 登米市迫町佐沼字中江 1 丁目 9-1 

 JMTC 佐沼教室 

     介護事業部 担当まで 

※詳しくは裏面へ☞ 

  



 

  

 

 

 

 

 

科 目 通信 通学 

１ 職務の理解   6 時間 

２ 介護における尊厳の保持・自立支援  ７時間  2 時間 

３ 介護の基本 3 時間  3 時間 

４ 介護・福祉サービスの理解と医療との連携  6 時間 3 時間 

５ 老化の理解 3 時間 3 時間 

６ 認知症の理解  3 時間  3 時間 

７ 障害の理解  1.5 時間  1.5 時間 

８ 介護におけるコミュニケーション技術 3 時間 3 時間 

９ こころとからだのしくみと生活支援技術 12 時間  63 時間 

10 振り返り  4 時間 

合 計 38.5 時間  91.5 時間 

総 計  130 時間 

 

 

 

 

 

 

 

教室 コース(変動あり) 開講日 申込締切 学習時間 
石巻教室 月コース 3 月 15 日 3 月 10 日 3 ヶ月 
佐沼教室 水コース 4 月 6 日 3 月 31 日 3 ヶ月 

通信 
開講日 

会場 
スクーリング実施日 

9:00～16:30 変動あり (最長 17:30 まで) 
修了日 締切日 

3 月 15 日 石巻 

1 2 3 4 5 6 7 8 

6/14 
（月） 

3/10 
（水） 

3/15
（月） 

3/18
（木） 

3/22
（月） 

3/25
（木） 

3/29
（月） 

4/5
（月） 

4/12
（月） 

4/19
（月） 

9 10 11 12 13 14 15 

 4/26
（月） 

5/10
（月） 

5/17
（月） 

5/24
（月） 

5/31
（月） 

6/7
（月） 

6/14
（月） 

4 月 6 日 佐沼 

1 2 3 4 5 6 7 8 

7/5 
（月） 

3/31 
（水） 

4/6
（火） 

4/8
（木） 

4/14
（水） 

4/21
（水） 

4/28
（水） 

5/6
（木） 

5/12
（水） 

5/19
（水） 

9 10 11 12 13 14 15  

5/26
（水） 

6/2
（水） 

6/9
（水） 

6/16
（水） 

6/23
（水） 

6/30
（水） 

7/5
（月） 

〒987-0511 
登米市迫町佐沼字中江 1 丁目 9-1 

J M T C 佐 沼 教 室 
TEL 0220-44-4285  

営業時間 9:00～18:00(平日) 

■カリキュラム 

定 員:20 名(定員になり次第締め切ります) 

開催場所:JMTC 佐沼教室・石巻教室 

 

■スクーリング日程表  (9:00～16:30 (変動あり) 最長 17:30まで) 

★ 受講期間 3ヶ月 

 

※各教室で実施します。受講日程は HP またはお問合せ下さい。 
 URL：http://japan-mtc.com/kaigo/ 

佐沼教室   登米市迫町佐沼字中江 1 丁目 9-1    TEL 0220-44-4285 

石巻教室   石巻市蛇田字新下沼 70-8        TEL 0225-90-3946 

※スクーリングを欠席すると予定の受講期間を超える場合があります。 


